
ÉCOLE DE GOLF 
BLUEGREEN

ROCHEFORT-OCEAN

Juillet 2025  à Juin 2026



Le Golf et l’Association Sportive de Rochefort-Océan donnent toutes leurs chances aux juniors  pour 

apprendre le golf et progresser dans cette discipline, notre passion.

Notre équipe professionnelle  fournira un savoir-faire et une expertise qui guidera votre enfant au fil de 

son évolution. Le programme annuel est conçu pour tous les âges et les niveaux des jeunes joueurs ! 

Golfeurs - 240 €
DECOUVERTE

30 séances de 1h

Ages 7 à 10 ans

FOCUS  vers l’introduction du jeune golfeur 

dans le jeu de golf : étiquette, putting, grand 

jeu, approches et exercices de motricités.

PARCOURS

Accès parcours Pitch and Putt

PLANNING

Tous les mercredis hors vacances scolaires et 

hors 15 Décembre au 1 Février

Golfeurs - 240 €
PROGRESSION

30 séances d’1h00

Ages 10 -14 ans

FOCUS  sur l’aprentissage de l’explosivité et 

la coordination  au travers d’exercices de 

lancers et de réflexes.

PARCOURS

Accès parcours 9 trous et Pitch and Putt

PLANNING

Tous les mercredis hors vacances scolaires et 

hors 15 Décembre au 1 Février

Golfeurs Sportifs - 295 €
PERFECTIONNEMENT 

30 séances 3h

Ages 7-18ans

FOCUS  sur les aspects plus techniques du 

golf au travers des routines de jeux, des 

fondamentaux statiques et le développement 

des trajectoires de balles.

Développement du score sur le parcours  au 

travers de la gestion de la stratégie. 

PARCOURS

Accès parcours 9 trous et Pitch and Putt

PLANNING

Tous les Samedis, hors vacances scolaires

OFFRE FAMILLES NOMBREUSES ÉCOLE DE GOLF
Si 2 enfants à l’Ecole de Golf = 20% de remise sur l’abonnement Ecole de Golf

Si 3 enfants et plus = 30% de remise sur l’abonnement Ecole de Golf
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ROCHEFORT-OCEAN - GROUPES 

Golfeurs Loisirs - 240 €
DÉVELOPPEMENT - PLAISIR

30 séances d’1h00

Ages 10 à 18 ans

FOCUS  sur le développement technique de 

tous les compartiments du jeu de golf de 

façon ludique et convivial,  

Apprentissage de l’explosivité et la 

coordination  au travers d’exercices de 

lancers et de réflexes.

PARCOURS

Accès parcours 9 trous et Pitch and Putt

PLANNING

Tous les Samedis, hors vacances scolaires et 

hors 15 Décembre au 1 Février

PARRAINER UN ENFANT = 50€ en carte cadeau



LES GRANDES DATES
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ROCHEFORT-OCEAN – ANIMATIONS 

L’année sera rythmée par différents évènements (animations et compétitions) !!

Moment de partage et d’amusement avec l’ensemble des enfants de l’Ecole de Golf.

.

04
AVR

6
DEC

FETE DE NOEL 9h-12h

Profitons ensemble de la magie de Noël; avec un goûter et des animations, comme le défi du 

sapin ! 

CHASSE AUX OEUFS

Fêtons pâques ensemble. Ateliers et activités pour toutes et tous,

13
SEPT

L’ECOLE DE GOLF (DU SAMEDI) FAIT SA RENTRÉE

Invite un(e) ami(e) et fait lui découvrir ton univers. De 9h00 à 11h00,

LICENCE OBLIGATOIRE POUR COURS/COMPETITION
PENSEZ AU CERTIFICAT MEDICAL

01
NOV

HALLOWEEN 9h-12h

Un bonbon ou un sort ?

Reprise des cours le 10 
et 13 Septembre

A chaque animation, je peux venir avec un copain ou une copine



STAGES DE GOLF BLUE GREEN JUNIOR

Le programme de stage est conçu pour les jeunes âgés de 7 à 18 ans, s’adaptant à tous les niveaux 

(du joueur débutant au joueur école de golf jusqu’au joueur de compétition). Les enseignants vont 

évaluer les jeunes à travers différents ateliers puis établir un programme adapté.

STAGE BLUEGREEN ROCHEFORT-OCEAN 

2 à 5 JOURS sans le déjeuner = Programme communiqué dans l’année

Février, Avril, Juillet et Octobre.

MATÉRIEL DE GOLF JUNIOR 

Dans le cadre des premiers cours de l’école de golf nous prêtons des clubs à votre 

enfant. Vous aurez l’occasion d’équiper votre enfant progressivement avec un fer et 

un putter, puis un sac suivit d’un autre fer, d’un bois etc…

Nous avons la chance d’avoir plusieurs fournisseurs qui ont développés une gamme 

de club junior à des tarifs très avantageux dans le cadre de l’Ecole de Golf.
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ROCHEFORT-OCEAN – S’AMELIORER

BLUEGREEN Golf de Rochefort-Océan

1608 Route Impériale

17450 Saint Laurent de la Prée

Tel : 05 46 84 56 36

Mail : rochefort-ocean@bluegreen.com
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