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BIENVENUE A L’ECOLE DE GOLF BLUEGREEN
Au programme : du jeu, des jeux et des enjeux !

De l’initiation, au développement en passant par le perfectionnement et la performance.
Toutes les étapes de progression ont été pensées afin de permettre à votre enfant d’évoluer au fil du temps

et à son rythme dans un environnement de confiance, de jeu et d’amusement.

Les Enseignants attachent beaucoup d’importance aux piliers suivants :

- LE RESPECT : des autres, du terrain et de soi-même

- LE BIEN ETRE : approche du développement musculaire et psychologique

- LE PLAISIR : convivialité, humour, camaraderie, et esprit d’équipe

sont importants dans le développement du jeune sportif

- LE JEU : intégrer les jeunes le plus tôt possible sur le parcours et maintenir un lien régulier au cours

des séances (alliance de la technicité et du parcours). Des nouveaux départs jeunes permettent à

l’enfant de commencer à jouer plus tôt sur le parcours

- LE SPORTIF : des cours avec une orientation portée sur la compétition (individuel et équipe)

Nous sommes fiers et très heureux de vous présenter le programme 2022/2023 qui animera vos enfants de

septembre 2022 à juin 2023.

Vous êtes de plus en plus nombreux à nous faire confiance et nous vous en remercions.

Toute l’équipe de Rochefort-Océan vous souhaite une agréable saison 2022/2023 en notre compagnie.

Romain Mabit

Directeur du Golf
Pascal Maury

Pro Ecole de Golf

BE Golf

UNE ÉQUIPE AU SERVICE DE VOS ENFANTS

ÉCOLE DE GOLF BLUEGREEN

ROCHEFORT-OCEAN - ÉDITO

Françoise Hascoet & 

Pascal Thierry

Représentants Vie 

Sportive Ecole de Golf 

Association Sportive



Le Golf et l’Association Sportive de Rochefort-Océan donnent toutes leurs chances aux juniors pour

apprendre le golf et progresser dans cette discipline, notre passion.

Notre équipe professionnelle fournira un savoir faire et une expertise qui guidera votre enfant au fil de

son évolution. Le programme annuel est conçu pour tous les âges et les niveaux des jeunes joueurs !

Golfeurs - 215 €
DECOUVERTE

30 séances de 1h

Ages 7 à 10 ans

FOCUS vers l’introduction du jeune golfeur

dans le jeu de golf : étiquette, putting, grand

jeu, approches et exercices de motricités.

PARCOURS

Accès parcours Pitch and Putt

PLANNING

Mercredi 14h-15h

Golfeurs - 215 €
PROGRESSION

30 séances d’1h00

Ages 10 -14 ans

FOCUS sur le développement technique de

tous les compartiments du jeu de golf de

façon ludique et convivial,

Apprentissage de l’explosivité et la

coordination au travers d’exercices de

lancers et de réflexes.

PARCOURS

Accès parcours 9 trous et Pitch and Putt

PLANNING

Mercredi 15h-16h

Golfeurs Sportifs - 275 €
PERFECTIONNEMENT 

30 séances 3h

Ages 7-18ans

Validation par l’enseignant pour l’accès au

Groupe.

FOCUS sur les aspects plus techniques du

golf au travers des routines de jeux, des

fondamentaux statiques et le développement

des trajectoires de balles.

Développement du score sur le parcours au

travers de la gestion de la stratégie.

PARCOURS

Accès parcours 9 trous et Pitch and Putt

PLANNING

Samedi 11h-12h30/13h-15h

OFFRE FAMILLES NOMBREUSES ÉCOLE DE GOLF
Si plus de 2 enfants à l’Ecole de Golf = 50% de remise sur l’abonnement Ecole de 

Golf du 3ème enfant et des suivants.

1ÉCOLE DE GOLF BLUEGREEN

ROCHEFORT-OCEAN - GROUPES

Golfeurs Loisirs - 215 €
DÉVELOPPEMENT - PLAISIR

30 séances d’1h00

Ages 10 à 18 ans

FOCUS sur le développement technique de

tous les compartiments du jeu de golf de

façon ludique et convivial,

Apprentissage de l’explosivité et la

coordination au travers d’exercices de

lancers et de réflexes.

PARCOURS

Accès parcours 9 trous et Pitch and Putt

PLANNING

Samedi 9h-10h (+12 ans)

Samedi 10h-11h (- 12ans)



Retrouvez le calendrier des cours, des animations et des compétitions de la saison 2022/2023.

Cours EDG Samedi Jour d’évènement Animation pour TOUS

20 Vacances

LES COMPÉTITIONS

JUNIOR SERIES FFGOLF & BLUEGREEN

La possibilité pour les plus jeunes de participer à une véritable compétition comptant pour l’index.

COMPÉTITIONS DE LIGUES – FÉDÉRALES : Performance sportive au rendez-vous !

Joueurs sélectionnés en fonction de leur catégorie. Championnat Départemental, CID, QRJ, … ,

Mini-Tour et Flag Tour.
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Cours EDG Mercredi
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Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

sept-22
Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

oct-22

Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

nov-22

Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

déc-22

Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

1 1 2 3 4 5

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26

23 24 25 26 27 28 29 27 28

30 31

janv-23 févr-23

Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

1 2 3 4 5 1 2

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

mars-23 avr-23

Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

mai-23

Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

juin-23



LES RENDEZ-VOUS A NE PAS MANQUER

L’année sera rythmée par différents évènements (animations et compétitions) !!

Moment de partage et d’amusement avec l’ensemble des enfants de l’Ecole de Golf.

Les compétitions de Ligues + Fédérales seront communiquées ultérieurement lors de la publication

officielle du calendrier .

17
JUIN

3

17
DEC

FETE DE NOEL 9h-12h

Profitons ensemble de la magie de Noël; avec un goûter et des animations, comme le défis

du sapin !

FÊTE DE L’ECOLE DE GOLF

La fin de la saison golfique se fête ! Dernier évènement de l’année à ne pas manquer.

Beaucoup d’atelier et la possibilité de venir avec un copain !

2022
2023

MINI-TOUR / FLAG TOUR

Filière sportive pour les enfants sélectionnés dans leur catégorie.

Dates et précisions sur la compétition à venir …
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2022
2023

STAGE VACANCES

2 à 5 jours d’entrainement intensifs

Février / Avril / Juillet / Octobre

17
SEPT

L’ECOLE DE GOLF (DU SAMEDI) FAIT SA RENTRÉE

Invite un(e) ami(e) et fait lui découvrir ton univers. Des jeux multiples et une initiation au golf

garantie journée inoubliable.



UNE PÉDAGOGIE EN LIEN ÉTROIT AVEC LA FFGOLF

L’école de golf de Rochefort-Océan a reçu, le Label Développement. Cette certification garantie la

bonne implication et le bon développement du club dans les démarches pédagogiques de la

fédération.
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LE BREVET SPORTIF BLUEGREEN

Examen, permettant aux meilleurs de nos jeunes d’obtenir la gratuité

sur tous les parcours Bluegreen. Cette accès aura une durée d’un an

à compter de la date d’obtention.

Le passage du Brevet Sportif Bluegreen se déroulera une fois par an.

Éligibilité et obtention du brevet sportif :

Être licencié dans le club et membre de l’Association sportive du club,

faire partie de l’École de Golf Bluegreen, obtention des tests de

Règles et d’Etiquette, satisfaire aux conditions d’âge et de limite

d’index.

LE PASSAGE DES DRAPEAUX

Les Drapeaux sont un outil de formation au

service de l’apprentissage du jeu et du

comportement sur le parcours.

L’attribution des drapeaux permet de valider les

progrès des jeunes jusqu’à l’obtention du

premier classement.

Cet apprentissage ne peut se faire que si les

enfants ont la possibilité de jouer sur le

parcours.

Pour apprendre à jouer au golf, IL EST

NECESSAIRE de jouer sur le parcours.

Les parcours sont aménagés en fonction du

niveau de jeu de l’enfant (repères avancés).

ÉCOLE DE GOLF BLUEGREEN
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C’est l’entraînement qui fait les grands joueurs

Dans l’abonnement Ecole de Golf nous offrons la possibilité à l’enfant de s’entrainer tous les jours

de l’année. Il peut demander un seau de balles de practice à l’accueil (validité du seau 24h). Le

seau sera chargé sur sa carte de practice Bluegreen. Pour acquérir une carte de practice (valeur

10€, sans durée de validité) demandez les renseignements à l’accueil du golf.

Package ½ série Bluesport Dames ou Hommes 169€ au lieu de 219€

Package Balles : 2 boîtes achetées = 1 offerte 3 pour le prix de 2
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LE PRACTICE

BOUTIQUE - PROSHOP



STAGES DE GOLF BLUE GREEN JUNIOR

Le programme de stage est conçu pour les jeunes âgés de 7 à 18 ans, s’adaptant à tous les niveaux

(du joueur débutant au joueur école de golf jusqu’au joueur de compétition). Les enseignants vont

évaluer les jeunes à travers différents ateliers puis établir un programme adapté.

STAGE BLUEGREEN ROCHEFORT-OCEAN

2 à 5 JOURS sans le déjeuner = Programme communiqué dans l’année

Février, Avril, Juillet et Octobre.

MATÉRIEL DE GOLF JUNIOR 

Dans le cadre des premiers cours de l’école de golf nous prêtons des clubs à votre

enfant. Vous aurez l’occasion d’équiper votre enfant progressivement avec un fer et

un putter, puis un sac suivit d’un autre fer, d’un bois etc…

Nous avons la chance d’avoir plusieurs fournisseurs qui ont développés une gamme

de club junior à des tarifs très avantageux dans le cadre de l’Ecole de Golf.
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Vous recevrez régulièrement une newsletter Ecole de Golf qui

évoquera les résultats des compétitions, les informations du mois, des

photos, les animations, le planning, les conseils du pros.

Si vous souhaitez contacter votre Pro de l’Ecole de Golf, Pascal

MAURY : ens.rochefort-ocean@bluegreen.com

Si vous souhaitez suivre la vie du Club de Rochefort-Océan, likez la

page facebook : Golf Bluegreen Rochefort Océan

Si vous souhaitez suivre la vie de l’Association Sportive

de Rochefort-Océan http://golf-rochefort.fr/

Suivez nous également sur Instagram : @bluegreen_golf_rochefort

Suivez nous également sur Twitter : @GolfRochefort

TOUT SAVOIR SUR L’ÉCOLE DE GOLF DE VOTRE ENFANT
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BLUEGREEN Golf de Rochefort-Océan

1608 Route Impériale

17450 Saint Laurent de la Prée

Tel : 05 46 84 56 36

Mail : rochefort-ocean@bluegreen.com


